18 IULIE 2022

CIORBE, SUPE SALATE

Ciorba ala grec de porc 400 ml Salat3 de varza 100g

DIVERSE
PREPARAT Chifla simpla 100g
Chifla cu susan 100g
Ciulama de pui cu sos 120g Sos tartar 50ml
Smantana 50g
Mix grill 250g Ardei iute 1buc

Ketchup dulce 50ml

Ketchup picant 50ml

Maioneza 50ml

Dressing: ulei de masline, sare, otet

GARNITURI balsamic 30ml

Cartofi piure 200g DESERT

Mix de legume la gratar 200g
Baton de ciocolata 100g
Nugat cu ciocolata 40g
Baton de ciocolata 35g
Amandina 90g

S ofta buna!

LUCIAN 5LAGA CANTINA RESTAURANT




19 IULIE 2022
CIORBE, SUPE SALATE
Ciorb3 de legume proaspete 400ml Salatd de rosii si castraveti 100g
DIVERSE

Chifla simpla 100g
PREPARAT

Ceafa de porc la gratar 130g
Mixed grill 250g

Chifla cu susan 100g
Sos tartar 50ml
Smantana 50g

Ardei iute 1buc
Ketchup dulce 50ml
Ketchup picant 50ml
Maioneza 50ml

Dressing: ulei de masline, sare, otet

GARNITURI
Cartofi taranesti 200g

balsamic 30ml

Mix de legume la tigaie 200g DESERT

Baton de ciocolata 100g
Nugat cu ciocolata 40g

Baton de ciocolata 35g

Ecler cu CIOC@J@>@~ 4

LUCIAN B EAGA CANTINA RESTAURANT







20 IULIE 2022

SALATE

Salata de varza 100g

CIORBE, SUPE
Ciorba a la grec de perisoare 400ml DIVERSE
Chifla simpla 100g
Chifla cu susan 100g
Sos tartar 50ml
Smantana 50g
PREPARAT Ardei iute 1buc
Ketchup dulce 50ml
Piept de pui la gratar 150g Ketchup picant 50ml
Mixed grill 250g Maioneza 50ml
Dressing: ulei de masline, sare, otet
balsamic 30ml
DESERT
GARNITURI
Baton de ciocolata 100g
Cartofi piure 200g Nugat cu ciocolata 40g
Legume mexicane 200g Baton de ciocolata 35g

Negresa 150g

S/ fta buna!

LUCIAN 5LAGA CANTINA RESTAURANT




21 IULIE 2022

CIORBE, SUPE

Ciorba ala grec ciocanel pui 400ml

PREPARAT

Friptura de porc cu sos 120g

Mix grill 250g

GARNITURI

Cartofi piure 200g
Legume la tigaie 200g
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SALATE

Castraveti murati 100g

DIVERSE

Chifla simpla 100g

Chifla cu susan 100g

Sos tartar 50ml

Smantana 50g

Ardei iute 1buc

Ketchup dulce 50ml

Ketchup picant 50ml

Maioneza 50ml

Dressing: ulei de masline, sare, otet
balsamic 30ml

DESERT

Baton de ciocolata 100g
Nugat cu ciocolata 40g
Baton de ciocolata 35¢g
Tarta cu fructe 100g

S ofta buna!

CANTINA RESTAURANT



22 |ULIE 2022

SALATE

Salata de varza 100g

CIORBE, SUPE DIVERSE
Chifla simpla 100g
Chifla cu susan 100g
Sos tartar 50ml

Ciorba de cartofi cu afumatura si tarhon
400ml

Smantana 50g

Ardei iute 1buc

Ketchup dulce 50ml
PREPARAT Ketchup picant 50ml

. . Maioneza 50ml
Piept de pui cu mozzarella la cuptor 150g

Dressing: ulei de masline, sare, otet

Mix grill 250g balsamic 30ml|
DESERT
GARNITURI Baton de ciocolatad 100g
Risotto cu bacon, ciuperci 200g Nugat cu ciocolata 40g
Mix de legume la gratar 200g Baton de ciocolata 35g

Rulou cu frisca 60g

S ofta buna!

LUCIAN 5LAGA CANTINA RESTAURANT




